
Муниципальное бюджетное дошкольное 
образовательное учреждение города Ростова-

на-Дону "Детский сад № 237"

ПРОЕКТ:
Здоровые дети — 

сильная нация: 
Комплексная оценка 

психофизиологического 
потенциала 

дошкольников



Актуальность проекта

- Необходимость системного подхода к 
физическому развитию детей дошкольного 
возраста.
 - Особое значение имеет не только 
проведение занятий физической культурой, 
но и своевременная оценка способностей 
ребёнка, позволяющая рекомендовать 
наиболее подходящие направления 
спортивных занятий.
- Создание условий, обеспечивающих 
реализацию мероприятий по 
автоматизированной оценке способностей 
детей к занятиям соответствующими видами 
спорта.



ЦЕЛЬ ПРОЕКТА

Своевременное 
определение сильных 

физических, 
координационных, 

психофизиологических и 
личностных качеств детей 

дошкольного возраста.
Выявления в 

индивидуальной 
предрасположенности 

детей к различным видам 
спорта



 Создание надлежащей 
материально-технической базы 
центра раннего физического 
развития детей учреждения;

 Осуществление мероприятий 
по оценке способностей 
детей к занятиям 
отдельными видами спорта;

 Физическое воспитание и 
физическая подготовка детей с 
учетом их возрастных и 
индивидуальных особенностей;

 Популяризация занятий физической 
культурой и спортом в детском 
саду.

Основные задачи:



ЭТАПЫ ПРОЕКТА:

1 этап- подготовительный
(август 2026 г.):

Подготовка конкурсной 
документации и объявление 
конкурентной процедуры в 

соответствии с законодательством 
Российской Федерации



ЭТАПЫ ПРОЕКТА:

2 этап- основной
(сентябрь 2026 г.):

Проведение конкурентной 
процедуры, выбор поставщика, 
заключение договора поставки 

АПК



ЭТАПЫ ПРОЕКТА:

3 этап- основной
(октябрь 2026 г.):

Осуществление поставки АПК в 
учреждение на условиях 
заключенного договора, 

постановка АПК на баланс 
учреждения



ЭТАПЫ ПРОЕКТА:

4 этап- основной
(ноябрь 2026 г.):

Пусконаладка АПК, проведение 
семинаров практикумов со 

специалистами учреждениями по 
работе на АПК, проведение 

тестирования обучающихся с 
использованием АПК



ЭТАПЫ ПРОЕКТА:

5 этап- завершающий
(декабрь 2026 г.):

Подготовка отчетных документов



РИСКИ ПРОЕКТА:Финансовые риски - 
предоставление не в полном 
объеме запрашиваемой 
финансовой помощи. 

Временные риски - 
увеличенные сроки 
согласования и проведения 
конкурентной процедуры, 
задержка поставки АПК.

Кадровые риски - увольнение 
ключевых специалистов, 
недостаток компетенций. 

Риски качества - выявление 
скрытых дефектов, выход из строя 
оборудования в составе АПК.

Внешние риски - изменение 
законодательства, природные 
катаклизмы, политическая 
нестабильность.



ОЖИДАЕМЫЕ 
РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА:

1. Функционирование эффективной системы 
физического мониторинга в ДОО, а также 
выявление, поддержка и развитие способностей 
и талантов детей и молодежи. 
2. Поддержка семейных ценностей – создание 
условий для совместного тестирования на АПК 
родителей и детей, укрепление внутрисемейных 
связей через общие спортивные интересы
3. СОЗДАНИЕ РЕСУРСНОГО Центра 
тестирования на базе МБДОУ № 237 для 
дошкольных учреждений города Ростова-
на-Дону.
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